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1. PYKOBOACTBO MO 3KCIIYATALUN

1.1. MoaroTroBKa KaMeHKM K 3KCMJlyaTauum:

Mepen Havyanom akcnnyaTauMu MpoOYTUTE
PYKOBOACTBO: BO BpeMsi NEepBON TOMKU
KaMeHKa BblAenseT 3anaxu Kpacku W ap.
Moatomy peko-meHAyeTCA MNepBYK TOMKY
KaMeHKWU NMpou3BecTU Ha OTKPbITOM BO3AyXxe
WNU B NOMELLEHUN C XOPOLLEeN BEHTUNALMEN,
TaKkKe TMpeABapuUTeNIbHO YCTAaHOBMB Ha
KaMeHKy AbIMOBYI0 TpyOy. Bo Bpems nepBow
TOMKU He yKnaAabiBanTe B KaMeHKY KaMHW.
Cwm. pasgen 1.3.1. «MepBas Tonka».

1.2. BbIGOp KaMeHku

MpokoHTponupynTe, YTObbI BbIOPaHHAA KaMeH-
ka nogxoguna pana Bawen 6aHu. BbaHHOe
nome-LieHne ¢ noaxopasluei KamMeHKoW roToBO
NPUHATL MNAPUIbLLYKOB B MPOMEXYTOK BPEMEHMU
OT monyyaca A0 Yaca nocrne Havana TOMKW.
Pa3sorpes nomeLueHns 6aHn 3aBUCHT OT pa3mepa
NMOMELLEeHNs, MOLLHOCTU KaMeHKU, a Takke
mMaTtepuanos, U3 KOTOPbIX W3rOTOBfIEHbl CTEHbI
1N MNoTonok 6aHu. Ecnu CTeHbl M NOTOMOK He
yTenneHsbl (TO eCTb COCTOAT TOMbKO U3 KMpnuya,
Yepenuubl unu 6eToHa), TO HyXHa OYeHb
MOLLHAsi KaMeHKa: Ha KaXabli KBaapaTHbIN
METP He YTENNIEHHOW CTEHbl HYXHO A00aBnsThb
K pacyeTHOMy 06bemy 6aHu 1,2 m3. Ecnu cTeHbl
6aHn cpoenaHbl M3 HeoTeCaHHbIX OpeBeH, TO
o6bem nomelleHns B6aHM HYXXHO YMHOXUTb Ha
1,5. Hanpumep, ana nomelleHna 6aHn 12 m3
CO CTeHamy U3 TONCTbix OpeBeH pacyeTHbIN
obbem OyneT paBeH 18 M3, n B COOTBETCTBUU
C 3TUM HYXHO BbIGMpaTh 1 KaMeHKy. Takke Ans
6aHn obbemom 10 M3, ogHa M3 CTEH KOTOpOW
MMEET LUMPUHY 2 M 1 BbICOTY 2 M BbINOSIHEHA
M3 kupnuya, obbem MOMELLEeHNA cuyuTaeTcs
npubnuantensHo15 m3.

Be3onacHoe paccTosiHme OT KaMeHKu 1 npasuna
Hagnexaien n 6e3onacHoOn ycTaHOBKN 3aBUCAT
OT KOHCTPYKUUK 6aHM 1M UCNONb30BaHHbLIX B
cTpouTenbCcTBe  MaTtepuanoB.  Hactosiwee
PYKOBOACTBO Y4WT, Kak NpaBuiibHO 1 6ezonacHo
YCTaHOBUTb KaMeHKY B pas3HbIX MNOMeELLEeHUAX.
lMepen ycTtaHOBKOW BHUMAaTEsNIbHO MPOYTUTE
3TU yKa3aHuA U npasuna.

Takke pekomeHgyem Bam  o3HakomuTbCA
co Bcemu npepnaraembimn  Tatpar V.0
AOMNOSNHUTENbBHBLIMU NPUHaANEXHOCTAMMY,

Hanpumep, Tpy6amu v 3alMTHBIMK NaHensMu,
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1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerise kasutamiseks ettevalmistamine:

Enne kasutamist lugege juhendit: esimese
kiitmise ajal eraldub kerisest varvi ja muid
I6hnu. Seepéarast on soovitatav kiitta kerist
esimest korda vabas 6hus v6i hea ventilat-
siooniga ruumis ja paigaldada kerisele eel-
nevalt ka suitsutoru. Arge asetage esimese
kiitmise ajal kive kerisele. Vt 16ik 1.3.1. “Esi-
mene kiitmine”.

1.2. Kerise valimine

Kontrollige, et valitud keris sobiks teie sauna
jaoks.Sobiva kerisega varustatud saunaruum on
saunaliste vastuvotuks valmis pooletunnise kuni
tunniajalise kitmise jarel. Saunaruumi kiitmine
sOltub ruumi suurusest, kerise vdimsusest ning
ruumi seinte ja lae materjalidest. Kui seinad ja
lagi on soojustamata (ehk koosnevad ainult tel-
listest, katusekividest voi betoonist), siis on vaja
vBimsamat kerist: iga soojustamata seina ruut-
meetri kohta tuleb lisada sauna arvestuslikule
ruumalale 1,2 m3. Kui sauna seinad on jame-
datest palkidest, siis tuleb sauna ruumala korru-
tada 1,5-ga. Naiteks jamedatest palkidest 12 m3
saunaruumi arvestuslikuks ruumalaks on 18 m3
ning vastavalt sellele tuleb valida ka keris. Sa-
muti 10 m3 sauna, mille Uks 2 m lai ja 2 m kdrge
sein on tellistest, arvestuslikuks ruumalaks on
umbes 15 m3.

Kerise ohutu kaugus ning nduetekohase ja
ohutu paigalduse reeglid séltuvad sauna konst-
ruktsioonist ja materjalidest. Kdesolevad juhised
Opetavad, kuidas paigaldada keriseid erinevates
saunades korrektselt ja ohutult.

Enne paigaldamist lugege neid juhiseid ja
eeskirju hoolikalt.

Soovitame teil samuti tutvuda kdigi pakutavate
Tatpar V.O lisatarvikutega, nagu korstnad ja kait-
sepaneelid, mis muudavad kerise paigaldami-
se ja ohutu kasutamise hdlpsamaks. Vajadu-
sel kusige edasimlujalt vdi tehase esindajalt
lisabroSulre ja tédiendavaid juhiseid.




KOTOopble obneryat ycTaHOBKY W 6e3onacHyto
aKcnnyatauuio kameHku. Mpun HeobxognmocTu,
cnpocuTe y Aurepa unu npeactaBuTens 3aBoga
[OononHuTerNbHbIe BpoLLPLI 1 yKa3aHus.

1.3. dkcnnyatauusa KaMeHKu
1.3.1. NepBas Tonka

BHewHuin kopnyc kameHkn Tatpar V.O nokpbIT
YCTONYMBOW K BbICOKMM TEeMNepaTypam Kpackon,
KOTOpasi [AOCTUraeT OKOHYaTenbHON TBEPAOCTU
TOMNbKO B Xo4e nepsoi Tonku. [lo atoro crnegyet
n3beratb TPEHUS UMW LiapanaHusi oKpaLLeHHbIX
NOBEPXHOCTEN KaMEHKM.

He npukacantecb K KaMeHKe BO Bpems
nepBoOM TOMKWU, TaK KaK CIION KpacKu BHavane

1.3. Kerise kasutamine
1.3.1. Esimene kiitmine

Tatpar V.O keriste vélimine korpus on kaetud
kuumuskindla vérviga, mis saavutab 16pliku kd-
vaduse alles esimese kitmise kadigus. Enne seda
tuleks valtida kerise varvitud pindade héérumist
vOi nihkimist.

Arge puudutage esimese kiitmise ajal kerist,
sest viarvkate muutub esmalt pehmeks. Varvi
omaduste téttu voivad varvitud pindadelt

cTaHoBuTCA MsArkuMm. WUcnapsiowmecs ¢

aurustuvad ained tekitada I6hnu.

OKpalLeHHbIX MOBEPXHOCTEW  BelyjecTBa
MOryT u3gaBsaTtb 3anax.

MepByl0 TOMKY MOXHO NpPOM3BECTM Ha
ynuue WNnuM B XOPOLIO BEHTUNUPYyeMOM
nomewleHnn 6GaHu (Kypa nnaHupyetcs
yCTaHOBUTb KaMeHKy). He yknagbiBanTte B
KaMeHKy KaMHW BO BpeMsi ee NnepBoi TOMKMU.

Ecnu pactannuBaeTe kameHky BO ABOpe, TO
yCTaHoBUTe AbIMOBbIE TPYObI ANnst obecneveHus
[OCTaTOMHOW TAMM KaMeHKM (4OonofHUTENbHbIe
npucnocobnexus, cMm. pasgen 3.6.4.). Tak Bbl
ocBoboAnNTECE U OT BbIAENSEMOrO KPaCOYHbIM
NoKpbITUEM AbIMOBLIX TPYO 3anaxa. [ina nepsou
TOMKW JOCTaTOMHO OAHOWM oxanku Apos. lNocne
NepBoii TOMKW KameHKa MOXET elle HekoTopoe
BpeMs usgaBaTtb 3anax Kpacku. Vimeinte B Buay,
4YTO ropsivas kameHka ycunusaeT M cnabbiii
3anax Kpacku W naka, v Aaxe 3anax nuwm m
apomaTuyecKux BeLLecTB.

1.3.2. KaMmHM ons KaMeHKu

B kavectBe KamHeW Ans KameHku cnegyet
1cnonb3oBaTb TONbKO cneumanbHO
npeAHasHayeHHble 4ns 3TOro KamMHK, Hanpumep,
nepuaoTuT, ONUBWH-AONEPUT UMW OfIMBUH.
Mpumeyanue! HaTypanbHble oOcapo4Hble
nopoabl  MOryT cogepxaTb BpeAHble
BellecTBa, HanpuMmep, Xene3Hbl KonvyeaaH,
No3TOMYy MX  MUCNONb30BaTb  Henb3sA.
lMepen yknagkow B KamMeHKy KaMHW cnegyeT
TLWATeNbHO OTMbITb OT Nbinn. Bonee KpynHble
KaMHU nomeLlalT BHWM3. Menkne  KamHu
yKrnafblBaloT CBEpXy, Tak Kak OHW HarpesatoTcs
M B TOM Crnyyae, €Cnu He HaxogsTcs B
HenocpeacTBEHHOM COMPUKOCHOBEHUN c
ropsiyet  CTanbHOW MOBEPXHOCTbIO.  KamHu
He [OMKHbl YKNadblBaTbCA CIULLKOM MIOTHO

Esimese kiitmise vo6ib viia ldbi dues v6i hea
ventilatsiooniga saunaruumis (kuhu keris
plaanitakse paigaldada). Arge asetage kerise
esmakordse kitmise ajal sellele veel kive.

Kui kitate kerist dues, siis paigaldage kerisele
piisava tdmbe tagamiseks suitsutorud (lisa-
tarvikud, vt I16ik 3.6.4.). Nii vabanete Uhtlasi ka
suitsutorude varvkattest eralduvast I6hnast. Es-
makordsel kiitmisel piisab thest siletaiest puud-
est. Esimese kitmise jarel voib keris veel ménda
aega varvildhna eritada. Pange tahele, et kuum
keris vimendab ka kdige 6rnemat varvi- ja laki-
I6hna ning isegi toiduldhna ja - aroomi.

1.3.2. Kerisekivid

Kerisekividena tuleks kasutada ainult spet-
siaalselt selleks otstarbeks mdeldud kive, nagu
naiteks peridotiidist, oliviin-doleriidist vdi oliviinist
kerisekive.

Markus! Looduses leiduvad maakoorekivi-
mid véivad sisaldada kahjulikke aineid, nagu
nditeks rauapiiriiti, ning seetottu ei tohiks
neid kasutada. Enne kerisele asetamist tuleks
kivid tolmust korralikult puhtaks pesta. Asetage
suuremad kivid allapoole. Vaiksemad kivid
asetatakse pealepoole, sest need kuumenevad
ka siis, kui ei asu kuuma teraspinnaga vahetus
kokkupuutes. Kive ei tohi laduda liiga tihedalt
— 6huvool peab padasema labi kerise.

Markus! Kerisekivid ei tohi takistada kerise
korpuse ja polemiskambri vahel toimuvat



— MOTOK BO3dyxa [OSKEH MPOXOAUTb Mexay
KaMHAMMN.
MpumeyaHue! KamHM B kamMeHKe He OOMKHbI

MewaTb LUMPKynsuuM Bo3dyxa  Mexay
KOPNYCOM KaMEHKU U KaMepol CropaHusi.
OpyrumMn  cnoBamu, KaMHU  He  [OIDKHbI

6J'IOKI/IPOBaTb 0OTBEPCTUA CUCTEMbI BEHTUNALUN
KaMeHKU.

1.3.3. Tonka KaMeHkKu

[ns TOMKM KaMeHkU nyyile BCero noaxoast
apoea. He npumeHsiiTe matepuarbl C BbICOKON
TemrnepaTtypoii ropeHusi, Hanpumep, ApPeBeCHO-
CTPYXXeYHble  NnAuTbl, MnacTMaccy, yronb,
OpukeT, gpeBecHble rpaHynel U T. . Cuna
TArm Haunbonee adpekTMBHO perynupyetcs
OTKPbITMEM/3aKpbITUEM 30MbHOMO  ALLMKA.
Mpu cnuwKoMm cunbHOM TAre BO BPeEMsT TOMKW
KaMeHKa packansercs («kpacHeeT») u 910
3HAYMTENbHO COKpaLLL@eT CPOK CIy>0Obl KAMEHKK.
[ns HopmanbHOro HarpeBa KaMHEW KaMeHKU
BCE e HYXHO 0becrneynTb AOCTaTOYHY TAry.
Bo BpemMsi TOMKM HYXHO Bpemsi OT BpeMeHU
ycunueatb TAry, TOorga CropaeT CKOMMBLUASICS
B AbIMOBbIX KaHanax caxa, W HarpeBaTesibHble
CBOWCTBA KaMeHku ynydwaiwTcs. B obwem
cnyyae npu TOMke KameHKu MonesHo BHavane
AepxaTb 30MbHbIA AWMK YyTb MNPUOTKPBITHIM.
370 No3BoONUT NnameHn xopollo ropetb. Korga
nomelleHve OaHu Harpeetcsi, U nopa uATU
NapuTbCs, TO MOXHO 3aKPbiTb 30MbHbIA AWK
AN YMEHbLUEHUS WHTEHCUBHOCTW MnameHu u
3KOHOMMUM ApoB. PasorpeB 6aHW 3aBUCUT OT
pa3mepa MOMELLEeHUsi, MOLLHOCTM KaMEHKU WU
mMaTepuanoB, U3 KOTOPbIX WM3rOTOBMEHbI CTEHbI
n notonok 6aHn. ObopygoBaHHOEe noaxoasLlen
KaMeHKon nomelleHne 6aHn roToBO MNPUHATb
NapunbLUMKOB B MPOMEXYTOK BpEMEHW OT
nony4aca fio Yaca nocne Havana TOrKu.

1.3.4. TpeboBaHusA K BoAe B napunke

Ona nonyyeHns napa HYXHO WCMonb3oBaTb
TONbKO 4MCTyl0 ObiTOBYIO Bogy. Boga pomkHa
ObITb OOCTATOYHO KA4YeCTBEHHOW, Tak Kak nof
OelcTBMEM BOAbl, COAepallen comnb, U3BECTb,
Kerneso MWNW  NeperHow, KameHka MOXeT
npexaeBpeMEHHO  3apXXaBeTb. OcobeHHo
ObICTPO pxaByvMHa obpasyetca nog AencTBUEM
MOPCKOW BOAbI.

1.3.5. Yxo4 3a kKaMeHKOM
B AbIMOBbIX KaHanax KameHku cobuparoTcs
KOMOTb M Caxa, KOTOpble HYXHO Bpems OT

ohuringlust. Teisisénu, kivid ei tohi blokeerida
kerise ventilatsioonislisteemi avasid.

1.3.3. Kerise kiitmine

Kerise kiitmiseks sobib kéige paremini puit. Arge
kasutage korge pdlemistemperatuuriga mater-
jale, nagu naiteks puitlaastplaat, plastmass,
susi, brikett, puidugraanulid jne. Tdmbetugevust
saab kdige tdhusamalt reguleerida tuhakarpi
avades/sulgedes. Kutmisel liiga tugevat tdm-
met kasutades muutub keris tulikuumaks (,pu-
naseks®) ning see vdhendab tunduvalt kerise
eluiga. Kerisekivide korralikuks kuumu-tamiseks
tuleb siiski tagada piisav tdmme. Kiittes kerist
aegajalt tugevama témbega, pdleb suitsukanal-
itesse kogunenud tahm &ra ja kerise kitteo-
madused paranevad. Uldiselt on kerist kiittes
kasulik hoida tuhakarp algul pisut irvakil. See
aitab leegil korralikult stttida. Kui saunaruum on
juba kuumaks koetud ja on aeg sauna minna,
siis vBib leegi intensiivsuse vahendamiseks ja
puude sdastmiseks tuhakarbi sulgeda. Sauna
kitmine séltub ruumi suurusest, kerise véimsus-
est ning saunaruumi seinte ja lae ehitusmater-
jalist. Sobiva kerisega varustatud saunaruum on
saunaliste vastuvotuks valmis pooletunnise kuni
tunniajalise kiitmise jérel.

1.3.4. Leilivee nouded

Leili viskamiseks tuleb kasutada ainult puhast
majapidamisvett. Vesi peab olema piisavalt kva-
liteetne, sest soola, lupja, rauda véi huumust
sisaldava vee toimel vdib keris enneaegselt
roostetama hakata. Eriti kiiresti tekib rooste me-
revee toimel.

1.3.5. Kerise hooldamine

Kerise suitsukanalitesse kogunevad ndgi ja tuhk,
mis tuleks aeg-ajalt kivikambri seintes asuvate
Ummarguste puhastuslééride kaudu eemaldada.



BPEMEHW yAansiTb Yepe3 YyCTPOEHHbIE B CTEHKaX
Kopoba Ans KamMHEN Kpyrnble OYUCTUTEMbHbIE
kaHanbl. C Te4eHMEM BPEMEHM KAMHU KPOLLIATCS.
[Mo3ToMy UX HY>KHO He pexxe OfHOro pasa B rof
— a ecnu GaHa UCMonb3yeTcsl OY4eHb YacTo, TO
1 ellle Yalle — nepeknagpiBatb. OLHOBPEMEHHO
HYXXHO ydansiTb u3 kopoba Ans KaMHew Kycku
KaMHSi U 3aMEHsiTb PacKPOLLUMBLUMECS KaMHU
HoBbIMW. [na  obecnevyeHuss [OOCTATOYHOMN
TArM criedyet perynsipHo npouunwats Tpyoy.
30MbHbIN - AWMK  HYXHO BCErda OMOPOXHATH
nepen TOMKOW KaMEHKM, Tak Kak Takum
obpa3om nocTynawLwmnin Yepes 30MbHbIN ALLKK,
HeobXxoauMbIA  Ana  ropeHust Bo3gyx bOydet
oxnaxaaTb KOJOCHWKOBYK pELLETKY, U CPOK
cnyx6bl pelweTkn byaetr npoaneH. [ns cbopa
300bl MOMb3YNTECH METaNNM4Yeckon eMKOCTbIO,
KenatenbHO — CTOsILLEN  BepTukanbHo. He
OCTaBNsANTE EMKOCTb C 30510/ PSAOM C FOPHOYMMHM
MaTtepuanamu, Tak Kak B 30f1e MOryT okasaTbCsi
packarneHHble yrnu.

2. NOMELLEHUE BAHU

2.1. ®aKTOpbl TONKM KaMEHKU, BNusilowwmne Ha
nomewieHue 6aHu

[Mpu HopmanbHON TonKe MeTanMYecKnin Kopnyc
KaMeHKM CUrnbHO packansietcs. M3-3a 6onbLumx
KonebaHu TemnepaTypbl KaMHU B KaMeHKe
co BpemeHeM kpowatcs. CneposatenbHo,
B6pocaemMoi Ha KaMHU BOAOW ManeHbKue KyCouku
KaMHS1 CMbIBaOTCSl Ha Non nomeLleHus 6axu. Ns-
3a YpesBblYaNHO BbICOKOrO HarpeBaHus kopoba ¢
KaMHSIMU Ha oM MOryT NafaTh U MeTannuyeckue
xnonbs. [log pgencTBMeM BbiNagawomUx U3
KaMeHKM Ha nomn 301bl, KYCOYKOB KaMHSA U
MeTanmmMyecknx XrnonbeB W3rOTOBMEHHbIE 13
CBETNOro MaTtepumarna nosbl navkatotcs. Moatomy
NS U3roTOBMEHWS Norna nof KaMeHKoW 1 BOKPYT
Hee HY>HO UCMOomnb30BaTh TOMbKO TEMHYH0 CMECh
ONs WBOB M NOMbl U3 TEMHOW Kepamuku. Cwm.
pa3gen 3.2. «3awmTa nonay.

[epeBaHHbIE  YacTu rnomMeLleHus 6aHun,
Hanpumep, CTEHOBble MNaHenu, CO BPeMeHeM
TeMHeloT. [JHEBHOW CBET 1 ap OT NeYn yCKOPST
a9TOT npouecc. Ecnu gpesecuHa obpaboTaHa
3alMTHBIMK BellecTBaMu, TO CTeHa B MecTe
YCTaHOBKM KaMEHKM JOBOITbHO CKOPO NMOTEMHEET.
CKOpPOCTb MOTEMHEHWUS Y4aCTUYHO 3aBUCUT U
OT UCMOMb30BaHHOIO  3alUWUTHOrO  CPeacTBa.
WMcnbiTaHust  nokasanu,  4YTO  MOTEMHEHWe
npoucxoamMT  M3-3a MMAOXON  YCTOMYMBOCTMU
3alUMTHOTO CPEeACcTBa K HarpeBaHuio. Takke
oTC-KakuBawlye OT KaMHelh W3  KaMeHKW
Merkue YacTuLbl OCTaBMSOT TEMHbIE criedbl Ha

Aja jooksul kivid murenevad. Seepérast tuleks
neid vdhemalt kord aastas — kui sauna kasuta-
takse vaga sageli, siis isegi sagedamini —
Umber tdsta. Uhtlasi tuleb kivikambrist eemalda-
da koik kivittikid ning asendada murenenud kivid
uutega. Piisava tdmbe tagamiseks tuleb korstnat
regulaarselt puhastada. Tuhakarp tuleks alati
enne kerise kitmist tihjendada, sest nii saab
tuhakarbi kaudu sisenev, pdlemiseks vajalik 6hk
tuharesti jahutada ning ténu sellele resti eluiga
pikeneb. Tuha jaoks kasutage metallnéud, soo-
vitavalt pusti seisvat. Arge asetage tuhanéud
polevate materjalide ldhedusse, sest tuhk
voib sisaldada hooguvaid siisi.

2. SAUNARUUM

2.1. Kerise kiitmise méjud saunaruumile
Normaalsel kitmisel muutub kerise metallkorpus
aarmiselt kuumaks. Ulatuslike temperatuurikdi-
kumiste tottu kerisekivid aja jooksul murenevad.
Seega uhutakse kerisele visatava leiliveega
saunaruumi pdrandale vaikeseid Kkivitlkikesi.
Kivikambris tekkiva tohutu kuumuse téttu voib
pdrandale langeda ka metallihelbeid. Keriselt
pdrandale langeva tuha, kivitlikikeste ja metall-
helveste méjul maarduvad heledast materjalist
pdrandad. Seepérast tuleks kerise alla jadva
ning seda Umbritseva pdranda valmistamisel
kasutada ainult tumedat vuugisegu ja keraamilisi
pdrandaplaate. Vt 16ik 3.2. “Péranda kaitsmine”.
Saunaruumi puidust osad, nagu naiteks sei-
napaneelid, muutuvad aja jooksul tumedaks.
Paikesevalgus ja ahjukuumus kiirendavad seda
protsessi. Kui puitu on téddeldud kaitsevahen-
ditega, siis hakkab kerise kohal olev sein Usna
kiiresti mustenema. Mustenemiskiirus oleneb
osalt ka kasutatud kaitsevahendist. Katsetused
on naidanud, et mustenemine tuleneb kaitseva-
hendi kehvast kuumusetaluvusest. Sa muti voi-
vad kerisekividest parit peened osakesed kerise
|&8hedale jadvat seina mustendada.



CTeHke psagoM c kameHkoi. Mpu cobniogeHumn
006PEHHbIX NpoM3BOAUTENEM MpaBUn
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PucyHok 1
Joonis 1

MOHTaXa TemnepaTtypa npuMeHseMbIX B 6aHe
roproyMx MartepuanoB 6yaeT HaxoAUTbCA
BO BpeMs TOMKM KaMeHKM B Ge3onacHbIX
npegenax.

Haunbonblwasn ponyctumas Temneparypa
NOBEPXHOCTEN CTeH M noTonka pasHa +130°C.

2.2. BeHTUNAUUA nomMmelleHus 6aHun

XopoLuasi BEHTUMSALMSA NOBbILLIAET YA0BOMNbCTBUE
oT nocelleHns 6aHn. TpaguUMOHHOE peLleHue
BEHTUNALMM  OCHOBAHO Ha  eCTeCTBEHHOM
LMPKYNALMM BO3dyXa — CBEXWIA BO3AYX BXOOWUT
cBoKy KaMeHKu, Yyepes oTBepcTue B6MM3n nona,
N BbIXOOMT Kak MOXHO [Jarblue OT KaMeHKU,
Yyepes YCTPOEHHOE MoA MOTONMKOM OTBEpCTUE

(pucyHok  1). TlockonbKy KameHka cama
obecneunBaeT  IPPEKTUBHYIO  LUPKYNSLMIO
BO3ayxa, Lefnb OTBEpPCTUS MOA  MOTONKOM

— ydaneHve u3 nomelleHus obpasyiollencs B
xofie ucnonb3oBaHus 6aHn Brnaru.

Bxogawmn y nonma BO34yX MpOXOaUT Mexay
BHYTPEHHEN ropsiyen  MOMOCTbi0  Kamepbl
CropaHnsi M BHELWHUM KopnycoMm. Harpetbiv
BO34yX  BbIXOAMT  CBEPXy W  MOBbIWAET
Temnepatypy nomeweHus 6GaHu. Tak Kak
ApOBaM ANt TOPEHWS HYXXHO MHOrO BO34yXa,
Kamepa cCropaHusi BTArMBaEeT BO3AYX BHYTPb.
Lnpkynsauus Bosgyxa B nomelleHun 6aHu

BO3HWKaeT BCreacTene COBMECTHOTIO
[OeiCTBMA BOCXOASLUMX MOTOKOB BO3Ayxa W
ynomsiHytoro  addekta.  AnbTepHaTUBHON

BO3MOXHOCTbIO (KOTOPYIO MOXHO MCMONb30BaThb

PucyHok 2
Joonis 2

Jargides tootja poolt heaks kiidetud paigal-
dusjuhiseid, jaab saunas kasutatud polevate
materjalide temperatuur kerise kitmise ajal
ohututesse piiridesse. Seina- ja laepindade
kérgeim lubatud temperatuur on +130 °C.

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Hea ventilatsioon muudab saunaskaigu hulga
nauditavamaks. Traditsiooniline ventilatsioonila-
hendus péhineb loomulikul 8huringlusel —

varske 0©hk siseneb kerise koérval, pdranda
lahedal asuva ava kaudu ning valjub kerisest
voimalikult kaugele, lae alla ehitatud ava kaudu
(joonis 1). Et keris ise tagab t6husa 6huringluse,
on laealuse ava eesmérgiks saunaruumist sau-
naskaigu jarel niiskuse eemaldamine. Péranda
ldhedalt sisenev 8hk voolab kerise seesmise
kuuma pdlemiskambri ja vélimise korpuse va-
hele. Kuumenenud 6hk valjub Ulevalt ja téstab
sauna-ruumi temperatuuri. Et puit vajab pdle-
miseks palju dhku, imeb pdlemiskamber dhku
endasse. Saunaruumi Ohuringlus tekibki kerki-
vate dhuvoolude ja mainitud efekti koosmdjul.
Alternatiivseks véimaluseks (mida voib kasuta-
da mehaanilise ventilatsiooni puhul) on juhtida
varske 6hk sisse 500 mm kerisest kérgemal
asuva ava kaudu, kus see kerise kohalt kerkiva
6huga se-guneb. Selle tulemusena tekib saun-
aruumis piisav 6huringlus. Valja imetakse 6hk
mehaaniliselt, naiteks saunalava all péranda
lahedal paiknevate avade kaudu (joonis 2).



npyv  HamuMuunm MexXaHW4ecKoW BEeHTUNALMK)
ABNAETCA HanpaBneHne CBexXero BO3ayxa
BHYTPb Yepe3 Haxogsueecss Ha 500 MM Bbiwe
KaMeHku OTBepcTue, [Ae OH CMeluuBaeTcs
C NOAHMMAILMMCSH OT KaMeHKU BO3[yXOM.
B pesynbrate 9100 B nomelieHun 6HaHu
obpa3syeTcsi focTaTodHas LMPKYnsaumusa Bo3ayxa.
Boagyx BbITArMBaeTCA MexaHW4eckum mnyTem,
Hanpumep, Yepe3 pacnosioXeHHble Nog Nonkom
oTBepcTus BO6nM3n nona (pUCyHoK 2).

3. YKASAHUA MO YCTAHOBKE
3.1. Be3onacHble pacCTOAHUSA OT KAMEHKM

lNMepen ycTtaHOBKOW KaMeHKM ybeauTtecb
B TOM, 4YTO BbINOSIHEHbI BCe Kacarwowmecs
6e3onmacHbIX PpacCTOAHWA npaBuna u
TpeboBaHuA. Tarke crnegyer MNPOKOHTPONU-
poBaTb, WmeloTcs nuM y Bac Heobxoaumble
Ons npasBunbHOM W 6e30nacHO  yCTaHOBKMU
KameHK/n paboune MHCTpyMmeHThbl. [MpocneauTte,
4yTOObl ANA KaMEHKU OcTaBanocb [OCTaToO4HO
MecTa, yuuTbiBanTe Ge3onacHble paccTosHUA U
CMOTpUTE, YTOObI BOKPYr KaMeHKU oCcTaBanoch

[OCTaToOMHO MecTa [Ans  ee  HopMarbHOW
akcnnyataumm  un obcnyxuBaHus.  [lepeg
KaMeHkoW crnefyeT OCTaBWUTb  ANst  TOMKU

cBoboaHyto nnowaab He MeHee 1x1 M. CneauTe,
4YTOObl KaMeHKa Haxoaunacb Ha [O0CTaTO4YHOM
yAarneHun oT roploymx MaTepumaros.

3. JUHISED PAIGALDAJALE
3.1. Kerise ohutud kaugused

Enne kerise paigaldamist veenduge, et koik
ohutuid vahekaugusi puudutavad eeskirjad
janéuded oleksid tididetud. Samuti tuleks kon-
trollida, kas teil on olemas kerise korrektseks
ja ohutuks paigaldamiseks vajalikud tériistad.
Jélgige, et kerise jaoks oleks piisavalt ruumi,
arvestage ohutute kaugustega ning vaadake, et
kerise Umber jddks selle normaalseks kas-
utamiseks ja hooldamiseks piisavalt ruumi.
Kerise ette tuleks jatta kitmiseks vahemalt 1x1
m vaba pind. Jélgige, et keris oleks pdlevatest
materjalidest killaldaselt kaugel.

PucyHok 3
Joonis 3

min. 1200 mm

1000 mm

50 mm




3.1.1. Be3onacHble pacCTOAHUA NPU pa3HbIX
peLueHunsax

BesonacHble paccTosiHMs [Ans  KamMeHOK ¢
[APOBSIHBIM OTOMSIEHMEM YCTaHOBMEHbl C TeM
pacyeToMm, u4TOObl 0becneunTb 6Ge3onacHyro
aKcnnyataumio kameHkn. B 3oHe onacHocTu
BOKPYI KaMEHKW He [OMKHO OblTb  HMKaKUX
anekTpuyeckux  npubopoB U NPOBOAOB.
Bonee nogpobHyto mHopmaumio o npasunax
noxapo6e30nacHOCT  MOXHO MOMy4UTb B
MECTHbIX  YYpeaeHusix, OoTBevalwyx 3a
noxapobe3onacHoCTb U PerynupyioLmx ycra-
HOBKY KaMeHOK.

3.1.1. Ohutud kaugused erinevate lahenduste
puhul

Puukuttega keriste ohutuskaugused on maéra-
tud kindlaks selle moéttega, et kerise kasutamine
oleksohutu. Kerist Umbritsevasse ohutsooni ei
tohi paigaldada mingeid elektriseadmeid ega
-juhtmeid. Tuleohutuseeskirjade kohta saate
Uksikasjalikumat informatsiooni kohalikelt tuleo-
hutuse eest vastutavatelt ja keriste paigaldamist
reguleerivatelt ametivéimudelt.

min. 1200 mm
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PucyHok 4

Joonis 4

100 mm

100 mm f——

PucyHok 5
Joonis 5




3.1.2. Be3onacHoe paccTosiHWe OT nona

Ecnun cnon 6etoHa umeeT TOMWMHY HE MeHee
60 MM, TO MOXHO yCTaHaBnMBaTb KaMeHKy 6e3
[OMOMHUTENbHBLIX Mep 6e3onacHOCTU NPSIMO Ha
6eToH. [NpokoHTponupyiTe, YTOoObl B 6ETOHE NoA
KaMEHKON He ObIno 3neKTpUYecKnx NpoBOAOB
1N BOAsHbIX Tpyb. [depeBsiHHbIe MOMbl HY>XHO
nokpbIBaTb croem 6eToHa mnu cneumanbHbIM
3aWmMTHEIM  croem.  [lomelyaemoro  mexay
[epeBSIHHBbIMNONOMMKaMeHKONMeTanmm4yeckoro
nucTa He goctatoyHo. Cm. pasgen 3.2. «3awuTa
nonay» n pucyHok 4 (ctp. 7). Mexay kaMeHkon n
MoyIoM JOMKHO ObITb HE MeHee 60 MM BeToHa +
BO34YLUHbIN 3230p.

3.1.3. Be3onacHoe paccTosiHWe OT NOTONKa
Mexgy KamMeHKOW ¥  MNOTOMKOM  AOSMKHO
ocTaBaTbCsl paccTosiHne He meHee 1200 MM
(pucyHok 4).

3.1.4. KaMeHHbl€e CTeHbI

[Mpn KaMeHHbIX CTEeHax Mexay KaMeHKoW W

CTEHKOW [OIKeH ocTaBaTbCA  BO3AYLUHbIV
3a3op He MeHee 50 wmm. bBoka kameHku
OOMKHbl OblTb  CBOGOAHBLIMM, 4TOObLI BO34YX

MOr CcBOOOAHO UMpKynNupoBaTb (PUCYHOK 3).
Ecnn kameHka ycTaHaBnvBaeTcsi B HULWY U3
Heroprovero marepuana (KameHb/6eToH), TO
[ONS pacnpocTpaHeHus xapa cregyeT oCTaBUTb
[OCTaToOMHOE paccTosiHMe Mexay KaMeHKOW
n creHoun. logomgetr 3aszop okoro 100 mMm
(pucyHok 5).

3.1.2. Ohutu kaugus pérandast

Kui betoonikiht on vahemalt 60 mm paks, siis
voib kerise ilma taiendavate ohutusabindudeta
otse betoonile asetada. Kontrollige, et kerise alla
jaavas betoonis ei oleks elektrijuhtmeid ega vee-
torusid. Puitpérandad nduavad betoonist alusp-
laati voi eraldi kaitsekihti. Puitpéranda ja kerise
vahele asetatavast metallplaadist ei piisa. Vt 16ik
3.2. “Pdranda kaitsmine” ja joonis 4 ( Ik. 7) Keri-
sest pdrandani peab jaddma vahemalt 60 mm
betooni + dhuvahe.

3.1.3. Ohutu kaugus laest

Kerise ja lae vahele peab jadma vahemalt 1200
mm (joonis 4).

3.1.4. Kiviseinad

Kiviseina puhul peab kerise ja seina vahele jaa-
ma 50 mm 6huvahe. Kerise kiljed peavad jaa-
ma vabaks, et dhk saaks vabalt ringelda (joonis
3). Kui keris paigaldatakse mittepdlevast mater-
jalist (kivist/betoonist) orva, siis peab kuumuse
levimiseks jatma kerise ja seina vahele piisavalt
palju ruumi. Sobiv kaugus on umbes 100 mm
(joonis 5).

PucyHok 6
Joonis 6

min. 1200 mm
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3.1.5. [lepeBsiHHbIE CTEHbI

MuHumanbHoe ©6e3onacHoe paccTosiHue ot
KameHku [0 nioboro roptoyero martepuana:
c3agM KameHku u no 6okam ot Hee: 500 mwm,
nepen kameHkon: 500 mm. [lpu oguHapHOM
3aLUMTHOM Croe YMOMSIHYTble PacCTOSIHUS OT
roproYMX MaTepuanoB MOXHO YMEHbLUUTL B ABa
pasa, Npv ABOMHOM 3aLUMTHOM CIloe — B YeTbIpe
pasa. Cm. pasgensl 3.3 u 3.4.

3.1.6. JononHUTeNbHbLIN 3aWUTHLIA CIION

[ononHUTENbHbIN  3alUUTHBIA CROW HYXEH B
TOM cny4vae, ecnvm Mexay KamMeHKOW U CTEeHON
HEBO3MOXHO OCTaBUTb [OCTaTOuHbIA 3a30p,
UM eCnu KenawT MOMECTUTb KaMeHKy Ha
CTEHY C LeNbl 3KOHOMWUM MecTa unu Grvxe,
YyeM Ha 06e3onacHoOM pacCTOsiHAM OT ApYrux
roptoumx matepuanos. Ecnu cteHa unu nonok,
M3rOTOBMEHHbIE U3  TOPHOYMX  MaTepuanos
(BepeBsiHHbIE NaHenwu, Aocku, 6ankun) HaxoaaTcs
Grnvke K KaMeHKke, YeM 3TO NPeayCMOTPEHO, TO
MX HYXXHO MPUKPbITb, Hanpumep, crneumnansHomn
TNEerkon 3aLnTHON NaHenbHo.

3.2. 3awuTa nona

Ecnn kameHka ycTaHaBnvBaeTcsi Ha non w3
roptoyero Matepvana (gepeBo, nnacrtmacca
W T. N.), TO ANs 3aWuThl nona oT 4Ype3MepHOro
HarpeBa HY>HO 3anuTb Ha Non GETOHHY NNUTY
TOMLLUMHOM He MeHee 60 MM. o GokaM KaMeHKn
nnuTa JOMKHA BbIXOAWUTb W3-NOA4 KaMeHKu He
MeHee yem Ha 300 MM, a Bnepeau KaMeHKu
— He MeHee 4yeM Ha 400 mm. [nsa Toro 4tobbl
[EepeBsiHHbIA Mon ocTaBancs Cyxvm, nnuTa
[OMKHa ObITb HEMHOTO MOAHATA OTHOCUTENbHO
nona (CM. pUCyHOK 4).

BmecTo 6€TOHHOM NAWUTLI MOXHO UCMOMb30BaTh
cneumanbHble 3aliMTHbIe NaHenu Ans 3awuThl
04aroB OrHA WMW MOAKMaAKM W3 Kakoro-nmbo
Opyroro nogxoAsiiero Matepuarna (pUcyHok 6).
Ecnu kameHKy ycTaHOBUTb NPSIMO Ha kKadbenbHbIN
non, TO NAUTKN MOTyT OTCOEAUHUTBCS, TaK Kak
CMECU 1 pacTBOp AN NMIUTKN HEe BbIAEPXKMBAIOT
BbICOKOWN TemnepaTypbl. Takke ynoXeHHbIn nog
NAUTKY Crovi BOAOHENPOHMLE@eMoro Matepuana
He  BblOepXuBaeT  TEMNnoBOro  U3NyyYeHus
KaMeHKw, 1 3TO MOXET NPUBECTYM K BCMyYUBAHUIO
nnutkn. B cnyyae C NOKPbITbIMU  NAUTKON
nonamMu nyywym pelleHnem byaer salmTHas
nnMTa unu Kakow-nnbo Apyro aHamoruyvHbIn
3alMWAWMA  OT  TEennoBOro  WU3Ny4eHus

3.1.5. Puitseinad

Kerise minimaalne ohutu kaugus igasugustest
pdlevatest materjalidest: Kerise taga ja kilgedel:
500 mm, kerise ees: 500 mm. Uhekordse kait-
sekihi puhul vdib mainitud vahekaugust pdleva-
test materjalidest véhendada kaks korda, topelt
kaitsekihi puhul neli korda. Vt I6igud 3.3 ja 3.4.

3.1.6. Taiendav kaitsekiht

Taiendavat kaitsekihti on vaja siis, kui kerise ja
seina vahele ei ole voimalik ohutut vahemaad
jatta voi kui soovitakse paigaldada keris ruumi
séastmiseks seinale voi teistele pdlevatele
materjalidele 1&hemale kui ohutu kaugus ette
naeb. Kui pdlevast materjalist (puitpaneel, laud,
palk) sein v6i saunalava jaab kerisele lahemale
kui ette nahtud, siis tuleb see katta naiteks spet-
siaalse kerge kaitseplaadiga.

3.2. Péranda kaitsmine

Kui keris paigaldatakse pdlevast materjalist (puit,
plastmass vmt) pdrandale, siis tuleb selleks, et
pdrandat liigse kuumuse eest kaitsta, valada
pdrandale vdhemalt 60 mm paksune betoonp-
laat. Kerise kilgedel peab plaat ulatuma kerise
alt valja vahemalt 300 mm ning kerise ees vahe-
malt 400 mm. Selleks, et puitpdrand pusiks kuiv,
peab plaat olema pdrandast pisut kérgemale
téstetud (vt joonis4). Betoonplaadi asemel vdib
kasutada spetsiaalset tulekollete kaitseplaati
vbi mdnest muust sobivast materjalist alusplaati
(joonis 6). Kui keris asetatakse otse plaaditud
pdrandale, vbivad plaadid lahti tulla, sest plaadi-
segud ja mort ei kannata vaga korget tempera-
tuuri. Ka plaatide alla paigaldatud veekindlast
materjalist kiht ei kannata kerise soojuskiirgust
kuigi hasti ning vdib hakata plaate kergitama.
Plaaditud pdrandate puhul on parimaks lahen-
duseks kaitseplaat v6i mdni muu sarnane soo-
juskiirguse eest kaitsev kiht; tGhtlasi tuleb jalgida,
et keris jadks polevatest materjalidest piisavalt
kaugele.



CrNoW; OAHOBPEMEHHO HYXHO CMeauTb 3a Tem,
4YTODOblI KaMeHKa Haxoaunacb Ha [OCTaTO4YHOM
yaaneHun oT roplounx maTepuarnos.

PucyHok 7
Joonis 7

4. YcTaHOBKa KaMEHKU B NpoeMB 6eTOHHOM
WIN KUPNIUYHOM CTEHe.

Mogenwu Tatpar: V.O. V1, V2, V3, V4, V5, V1S,
V2S, V3S, V1G, V2G, V3G

LLnpuHa nponeTa fomkHa ObITb He MeHee
390 mm, a BbicOTa OT nona — He MeHee 510
MM. (CM. pucyHok 11, cTp. 11)

- yaanuTe neTenbHbI GONT KAMEHKM 1 MoK

- BCTaBbTE Kak MOXHO Aarnbliue 4epes npornet
yOJIMHEHUE Kamepbl CropaHusi, 4Tobbl MOXHO
ObINOo 3aKpPenuTb MK

[MpumeyaHune. CTeHa He OOMKHA UMETb TOMNLLMHY
6onee 150 mm. [lpu ycTaHOBKe Yy4uuTbIBaNTE
Takke 6e3onacHble paccTosHWA anst Tpyobi!

* Mpun ncnonb3oBaHMN YCTAHOBOYHbLIX MOCTUKOB
Tatpar V.O pasmepbl nponeTta AOMmKHbl ObiTb
cnepyoLwmymMu:

- ans mogenen V1, V2, V3, V4, V5, V1S, V2§,
V3S

4. Kerise paigaldamine betoon- véi telliskivi-
seinas olevasse avasse.

Tatpar V .0. mudelid :V1, V2, V3, V4, V5, V1S,
V2§, V3S, V1G, V2G, V3G

Avause laius peab olema vahemalt 390 mm ja
koérgus porandast vihemalt 510 mm.

(Vt. joonis 11, k. 11)

- eemaldage kerise hingepolt ja luuk

- lukake kuttekambri pikendus labi avause pi-
isavalt kaugele, et saaksite luugi kinnitada
Mérkus. Sein ei tohi olla paksem kui 150 mm.
Paigaldades véta arvesse ka korstna
ohutuskaugused!

* Kasutades Tatpar V.O paigaldussildasid pea-
vad olema avause mdddud :
- mudelitel V1, V2, V3, V4, V5, V1S, V2S, V3S

450

550




- ans mogenen F116, F125, F216, F225 - mudelitel F116, F125, F216, F225 430
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PucyHok 11
Joonis 11
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